
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Viborg Privathospital - Patientinformation 

Alt hvad du bør vide om  
vandladningsundersøgelse 

(flow og residualurin) 
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Velkommen til Viborg Privathospital 

Denne vejledning er tænkt som en kort information om
sygdommen, om den operative behandling og om
efterbehandling og kontrol. 
 
Formål med undersøgelsen/operationen 
At måle kraften på urinstrålen og hvor stor mængde 
urin du lader. 
 
Forberedelse til undersøgelsen  
For at muliggøre undersøgelsen er det vigtigt, at du er 
vandladningstrængende, da du skal have mindst 1½ dl
urin.  
Du skal dagen inden undersøgelsen drikke mindst 2 liter
væske. På undersøgelsesdagen skal du drikke ½-1 liter 
væske umiddelbart inden du kommer til undersøgelsen 
på Viborg Privathospital. 
 
Selve undersøgelsen 
Undersøgelsen foregår ved, at du lader vandet på
ganske normal vis ned i et toiletlignende apparat.  
 
 
 

 
 
 
 
 

Efter flowmålingen vil du få undersøgt om blæren er 
helt tom. Dette gøres ved hjælp af en ultralydsskanner, 
hvor man skanner hen over blæren (blæreskanning). 
Der er intet ubehag ved de to undersøgelser. 
 
Nogle patienter vil blive bedt om at udfylde et 
symptomskema samt et væskevandladningsskema. På
begge skemaer er der anført en udførlig vejledning.
Dette skal vi bruge til at få et indtryk af dine 
vandladningsgener og vaner.  
 
Efter undersøgelsen vil du få en snak med lægen om, 
hvad undersøgelsen har vist og hvad der videre skal 
ske. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

Spørgsmål 
Opstår der inden operationen spørgsmål, 
som du har behov for at få afklaret, er du 
velkommen til at tage kontakt til Viborg 
Privathospital. Dette gælder også, hvis der 
opstår problemer eller hvis du er i tvivl 
om noget efter operationen. 
 
Du er altid velkommen til at kontakte 
Viborg Privathospital. 
 
Patientrettigheder 
Vi beder dig kontakte klinikchef Søren 
Kjeldsen på telefon 87 25 08 99, hvis du 
som patient eller pårørende har modtaget 
en behandling, som du ikke er tilfreds 
med. 
 
Øvrige klagemuligheder 
Hvis du er kommet til skade som følge af 
en behandling eller efter brugen af et 
lægemiddel, kan du henvende dig til 
Viborg Privathospital. 
 

Viborg Privathospital 
Viborg Stadion, indgang  0  
Stadion Allé 7, 2. 
8800 Viborg 
 
Telefon: 87 25 08 99 
Telefontid:  
Man. – tors. kl. 08.15-15.30 
Fredag kl. 08.15-15.00 
Fax: 87 25 08 98 
 
post@viborgprivathospital.dk 
www.viborgprivathospital.dk 

Udarbejdet 13.09.11 af Tina Hansen 
Revideres september 2014 

Patientforsikringen 
Nytorv 5 
1450 København K 
Telefon 33 12 43 43 
www.patientforsikringen.dk 
 
Hvis du vil klage over den behandling, 
du har modtaget eller f.eks. over brud 
på dine rettigheder som patient, kan du 
henvende dig til Patientombuddet eller 
patientkontoret i regionen.  
 
Patientombuddet 
Frederiksborggade 15, 2. sal 
1360 København K 
Telefon 72 28 66 00 
www.patientombuddet.dk 
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Se meget mere på viborgprivathospital.dk 


